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OZET: Suuf I1I malokluzyonlarm erken tedavisi oldukca kabul giren
tedavi yaklasgimlarindan biridir. Bu nedenle ¢ok cegitli tedavi felse-
feleri ve apareyler gelistirilmistir. Bu calismamin amact simf 11l mal-
okluzyon dzellikleri gisteren iki vakada tedavi amaciyla kullandignmz
plaklt Jusper Jumper apareyinin yapuni tamitmak ve kisa donemdeki
etkileri incelenmektir. Aparey tedavisinin sonunda hem alt hem de iist
cenede olumlu dental ve iskeletsel degisimler gozlenmigtir. Plakli
Jusper Jumper apareyi bu tiir vakalarda farkl bir tedavi secenegi ola-
bilir.

Anahtar kelimeler: Suuf 111 malokliizyon, Jasper Jumper

SUMMARY: THE SPLINTED JASPER JUMPER APPLIANCES
for CLASS III SKELETAL, DENTAL and FUNCTIONAL MAL-
OCCLUSION (TWO CASES REPORTS). Early treatment of class
[1I malocclusions is an acceptable method. Several treatment philoso-
phies and appliances were developed for this reason. The aim of this
study is to introduce the fabrication of splinted Jasper Jumper appli-
ance and to investigate the short-term effects of it in class [II cases. At
the end of the treatment, favourable dental and skeletal changes were
observed in both jaws. Splinted Jasper Jumper can be accepted as a dif-
ferent treatment choice in these kinds of patients.
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GiRiS

Yiz guzelligi bireyin toplum igindeki yerini etkileyen
6nemli bir kriterdir. Ortodontinin en 6nemli hedefi;
gelismekte olan okluzyonu en uygun okluzal iligki iginde

ve fasiyal ve kranial yapilarla birlikte estefik bir uyum
saglayacak sekilde ydnlendirmektir (1).

Erken ortodontik tedavinin en yaygin prensiplerinden lgl
primer etyolojik faktdriin eliminasyonu, tek tarafli yada

*  S.U. Dighekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dalr.

¢ift tarafli posterior crossbite’in ve anterior crossbite’in
diizeltiimesi ve iskeletsel bozukiugun giderilmesidir.

Ortodontide sinif [l malokluzyonlar tedavi yaklagimi ve
zamanl agisindan kuskusuz en ¢ok tartigilan konularin
basinda gelmektedir. Bu durum sinif |l malokluzyonun
digsel, iskeletsel ve fonksiyonel problemlerin beraber
olusturdugu kompleks bir deformite olmasi ile agiklan-
abilir (2).

Sinif Il malokluzyonlarnin gértime sikhgi irklara gore
degiskenlik gostermektedir. En fazla sari irkta % 4-13
oraninda, beyaz irkta %1-2 oranda ve siyah irkta ise %1
oranindan daha az olarak goérildigu tespit edilmistir (3).

Sinif 1l malokluzyonlarin tedavisi ve elde edilen
sonuglarin uzun dénemde kaliciligi éteden beri gelen bir
problemdir. Bu nedenle bu problemin ¢6zimi icgin
olduk¢a fazla arastirma yapilmis ve gesitli yazarlar
tarafindan farkl tedavi ydntemleri dnerilmistir (2-11,13-
17).

Sinif Il malokluzyonlarin tedavisinde blyiime periodu
icinde chin cap, aktivator, ortopedik yliz maskesi, reverse
headgear, FR Il ve sinif lll elastikler gibi ¢esitli tedavi
secenekleri mevcuttur (4-13).

Bu apareylerin kullaniminda 6zellikle agiz disi uygula-
malarda hasta kooperasyonu son derece énemli bir fak-
térdar.

GlUnumizde sinif il malokluzyonlarin tedavisinde Dr.
James Jasper tarafindan tasarlanan jasper jumper
apareyi yaygin olarak kullaniimaktadir. Bu aparey okluzal
iliskilerde hizli degisiklikler olusturmaktadir. Bu nedenle
diger sabit fonksiyonel apareylere bir alternatif olarak
gosterilmektedir (18,19).
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Jasper jumper dizayni ve olusturdugu kuvvet vektorleri
acisindan Herbst apareyine ¢ok benzeyen, minimum
hasta kooperasyonu gerektiren ve 24 saat sirekli kuvvet
olusturabilen bir apareydir (19,20).

Jasper jumper apareyi genellikle sabit tedavi ile beraber
kullanilirken glinimulzde hareketli plaklarla birlikte de
kullaniimaya baglanmisgtir (21).

Bu calismanin amaci; fonksiyonel sinif Il anomaliye
sahip iki olguda hareketli plaklarla birlikte kullanilan jus-
per jamper apareyini tanitmak ve bu apareyin klinik kul-
lanimini goéstermektir.

APAREYIN HAZIRLANISI

Apareyin yapimi i¢in alt ve (st c¢enelerden o&lgller
alinarak algi calisma modelleri elde edilmistir. Hastanin
alt cenesi mumkin oldugunca geri konuma getirilerek ve
vertikal olarak 2-3 mm agilarak mumlu kapanis alinmistir.
Daha sonra calisma modelleri ve mumlu kapanis
artikGlatdre aktarilmistir. Jasper Jumper 'in boyutunu
tespit etmek i¢in alt molarlarin distali ile Gst kaninlerin dis-
tali arasindaki mesafe kompas ile élctilmis ve Dr. James
Jamper’in tavsiye ettigi gibi zerine 5 mm ilave edildikten
sonra bu boyuta en uygun olan Jasper Jumper
secilmistir. Apareyin tutuculugunu artirmak igin 0,7 mm.
capindaki paslanmaz ¢elik laboratuvar telinden® alt
molarlara, ist molarlara ve Ust keserlere adams kroseler,
alt keserlere damla krogeler eklenmistir. Ayrica Jasper
Jumperlarin takilmasi igin st kaninlerin distali ile alt
molarlarin distaline 0,9 mm. ¢apindaki paslanmaz ¢elik
telden yapilan ¢engeller yerlestirilmistir. Daha sonra alt
ve Ust akrilik plaklar laboratuvarda ayri ayri
hazirlanmistir. Hazirlanan plaklarda akrilik kisim tim
dislerin okltzal, lingual, palatinal yizeylerini ve vestibuler
ylzlerin 2/3 Gnl kaplayacak sekilde yapilmistir. Plaklarin
hazirlanmasi sirasinda plaklar arasindaki temas
ylizeyinin dizgln ve kaygan olmasina dikkat edilmistir
(Resim 1).

Hazirlanan plaklara jasper jumperlar takilmis ve hasta
agzina uyumlanmigtir. Kullanim icin hastanin kendisi
ve velisine gerekli tavsiyelerde bulunulmustur.
Hastalarin apareyleri giinde 18-20 saat kullanmalar
istenmistir.

Resim 1: Plakli Sinif [ll Jasper Jumper apareyi
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Fonksiyonel Sunif [l Olgularda Plakli Jasper Jumper Apareyin Etkileri

VAKA 1

E.S. kronolojik yas! 11 yil 2 ay olan bir kiz hastadir. 3 mm
sinif [l molar iliskisi ve 2 mm under-jet'i olan hasta, sen-
trik iliski konumunda alt ve Ust keser dislerini basa bas
konuma getirebiliyordu (Resim 2). Hastaya plakli Jasper

Jumper apareyi giinde 18-20 saat 5 ay slreyle uygu-
lanmistir. 5 ay sonra sinif | molar iligkisi ve 2 mm over jet

elde edilmistir. Bu asamadan sonra aparey c¢ikarilmis ve

full edge-wise apareyleri ile sabit’tedavisine devam edil-

mistir (Resim 3, 4 Tablo 1).

Resim 2: Tedavi 6ncesi agiz digi ve agiz ici géruntileri

Tiirk Ortodonti Dergisi e 183-192 = 15 (3) Aralik 2002 = © Tiirk Ortodonti Dernegi 185



Karaman, Basciftci, Malkog¢

Resim 3: Tedavi sonrasi agiz digi ve agdiz i¢i géruntlleri
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Fonksiyonel Sitnif Ill Olgularda Plakl: Jasper Jumper Apareyin Etkileri

= Before
— After

Resim 4: Tedavi 8ncesi ve tedavi sonrasi lateral sefalometrik radyografileri ve gakistirmalari

VAKA 2 dislerini basa bas konuma getirebiliyordu. Hastaya plakli
Jasper Jumper apareyi gilnde 18-20 saat 5,5 ay slreyle
uygulanmignr; Bu asamadan sonra 2mm sinif [I molar
iliskisi ve 3 mm over-jet elde edildi. Ayni aparey retansiy-
(Resim 5). Hasta sentrik iliski konumunda alt ve iist keser on amaciyla kullaniimaktadir (Resim 6, 7 Tablo 1).

A.B. kronolojik yasi 9 yil 4 ay olan bir kiz hastadir. 1,5

mm sinif Il molar iliskisi ve 1 mm under-jete sahiptir
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Resim 5: Tedavi 6ncesi adiz digl ve agiz i¢i gdrintileri
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Fonksiyonel Suuf lll Olgularda Plakl Jasper Jumper Apareyin Etkileri

Resim 6: Tedavi sonrasi agiz disi ve agiz i¢i goriintileri
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— Before
— After

Resim 7: Tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi |ateral sefalometrik radyografileri ve ¢akistirmalari
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fFonksiyonel Sinif lll Olgularda Plakl Jasper Jumper Apareyin Etkileri

Tablo 1: Sefalometrik degerler

Vaka 1 Vaka 2

Tedavi Tedavi | Tedavi Tedavi

Oncesi _Sonras) | Oncesi  Sonrasi
SNA (deg) 82 85 78 81
SNB (deg) 83 83 79 79
ANB (deg) -1 2 -1 2
A to N-/FH (mm) 1 3 0
Pog to N-/FH (mm) 3 3 2 2
GoGn-SN (deg) 39 38.5 40 40
MP-PP (deg) 28 28 30 30
IMPA (deg) 92 90 91 89
U1P-PP (deg) 114 118 115 121
Upper Lip-E Line (mm) -3 0 -6 -2
Lower Lip-E Line (mm) 3 2 -2 1
TARTISMA

Bir cok yazar sinif lll malokluzyonlarin tedavilerini ade-
losan &ncesi ve/veya sirasinda yapilmasini énermekte-
dirler. Bu konuda farkli tedavi gérisleri ve bu tedavi felse-
felerine hizmet eden farkl aparey dizaynlar kullaniimistir
(11-17,22).

Bu makalede tanimlanan plakli Jasper Jumper apareyi
hem iskeletsel hem de dentoalveoler sinif Ill gelisim
gosteren vakalarin tedavisinde kullaniimak icin tasar-
larnmis ve bu tlr malokitizyona sahip iki hastada da kul-
lanilmistir. Ust ceneye anterior yénde kuvvet uygularken
esit ve zit yonde alt gceneye de posterior ydnde kuvvet
uygulamaktadir. Bu aparey hem lateral hem de 6n-arka
yoéndeki cene hareketlerinin rahatca yapilmasina izin ver-
mektedir.

Plakli sinif Il Jasper Jumper apareyi ile her iki vakada da
kisa sirede olumlu degisiklikler elde edilmistir. Her iki
vaka icin yapilan yapisal cakistirmada; maksillanin hem
iskeletsel olarak hem de dentoalveolar olarak anteriora
dogru hareket ettigi belirlenmistir. Ust keserlerde pro-
trlizyon gozlenmistir. Mandibulada ise hem iskeletsel
yapilarin hem de dentoalveolar yapilarin geriye dogru
hareket ettigi belirlenmistir. Ayrica, yumusak doku profil-
inde de kisa dénemde igerisinde olumlu degisiklikler elde

edilmistir. Plakli Jasper Jumper apareyi aktif tedaviden
sonra retansiyon apareyi olarak da kullanilabilmektedir.
Apareyin kullanimi siiresince hastalarda herhangi bir
TME dizensizligine rastlanmamistir.

Plakli Jasper Jumper apareyi iki parcali olmasi nedeniyle
Eganhouse’nin (22) gelistirdigi Two Piece Corrector
aparey ile benzerlik géstermektedir. Fakat plakh Jasper
Jumper apareyinin en blylk avantaji hastanin cene
hareketlerini kolaylikla yapabilmesine izin vermesidir.
Ayrica, Ust apareye ekspansiyon vidasi uygulanabilmek-
tedir.

Plakh sinif |lIl Jasper Jumper apareyi klinik olarak kul-
lanimi rahat ve hasta kooperasyonunun kolay saglan-
abildigi bir apareydir. Fonksiyonel sinif lll vakalarin
tedavisinde diger extraoral, intraoral ve fonksiyonel
apareylere bir alternatif olarak kullanilabilecedini
diustinmekteyiz.

SONUC

Plakli Jasper Jumper apareyinin avantajlari soyle
sayllabilir:

-Klinikte harcanan vakit azdir.
-Apareyin hastalara uyumlanmasi kolaydir.

-intraoral bir aparey oldugu igin giin iginde uzun siire kul-
lanilabilir.

-Hasta kooperasyonu iyidir.

-Uygun vakalar secildiginde etkili bir apareydir.
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